6D110200 — «KoramabIK JeHCaYJIbIK CAKTAY» MaMaH/AbIFbl 00 bIHIIA
pusocopus roxropnl (PhD) ropesxecin ajly yuiin yCbIHbLIFaH
EpmaxanoBa Kanap AkGapoBHanbIH
«Onryerik Kazakeran o0JbIchbIHbIH eHOEKKe Ka0ijaeTTi :KacbIHAH
ACKAaH TYPFbIHJAapbIHA OIPIHMIIJIIK MeJIHIHHAJIBIK-CAHUTAPJBIK
komekTi (BMCK) onTaiiJlaHABIPY» TAKBIPBIOBIHAAFbI FHIJIBIMH
AHCCEPTAUMSIJIBIK KYMbICHIHA PECMH pPeleH3eHT M.F.1., Ipodeccop
HapmanoBa Opbiarya JKakebi0ai KbI3bIHbIH

ITIKIPI
1 3eprrey TaKbIPbIOBIHBIH O3€KTIIIT MEH OHBIH KAJNbI FBLIBIMH KOHE
JKAJINBI MeMJIeKeTTIK GaFaapiamamen GailJianbIChl

JULY Ooiokamaapsina coiikec 2050 kblaira Kapal erjge jkoHe KapT
)KacTarbl TYPFBIHAApAbIH yiec caimarbel 21,8%-ra JeHiH apTybl MYMKiH.
bip Tapanran y3ak emip cypy XXI rachlp/ibIH KOJI )KeTKI3reH XeTicTiri, 0ip
TapanTaH - JlaMblFaH MeMJIeKeTTep/ie TYPFbIHIap/blH KapTalobl MeH
TYBUIY/IBIH a3aI0bl - 9JIEyMETTIK Jie3ajlanTalisra dKer COKThIpaThlH ©TKIp
dJleyMeTTIK Macesie. QJeyMeTTIK Jie3ajanTallusiHbIH HEeri3Ti cebenrepi erjpe
KoHe  KapT TyprbiHaapiaa Oipuemie  cebernrepre  OaiiaHbICTBl -
MEIUIIMHAJIBIK, ICUXOJIOTUSIIBIK, MM  KbI3METIHIH  OpraHUKajblK
aybITKYBIMEH YIITAcCaThIH djeyMeTTiKk cebenrep ne Oap. OnapabiH imiiHe
erjie JK9He KapT jkacTarbl ajlamjlapra MeJMIMHAJIBIK JKOHE dJleyMeTTiK
KbI3MET KOpCeTiyiMeH JKoHe ICHXOJOIrHMSIIBIK Mocelellepii welyMeH
Karap, oJlap/blH OeJiceH i KapTarloblH JKEHIJIJAETy cypaKrapbl, KociOu xoHe
KOFaM/IbIK KbI3METi, OMIp CYpPreH opTachl yUIiH Iaiijiaibl eHOeKKe KaTblCybl
na GacTel opbiHra ue. Byn jkarmail jleHcaylbIK cakTay cajachlHa eleylli
KbICBIM Kepcerejai, cebebi XambIKThblH aTajraH OeJiri e3iH-e31 KyTy
Kabijerin cakray YUIIH y3aK Mep3iM/ii MeAMIMHAIBIK KOMEK, CAaHUTAPIIbIK-
PEIMEHabIK KYTiM, peaOuIMTAlUsIIBIK XKIpJeM ailybl O0achlM MaHbI3Fa ue
Oonanasl.

Eximizgeri aemorpadusuiblK Jkargaijbl OapblHIIAa KaKcapTy JKOoHE
OeiiH)li MeJUUMHAJIBIK KOMEKTIH KOJUKETIMIIJIIrT MEH canacbiH apTThIpy
JleHCayJIBIK caKTay JKYHeCiHIH aljipijia TypraH MaHbI3J(bl MiHAET OOJIbIl
rTabbuiaibl.  Enai  MekeHAepaeri  TYPFBIHJ@PABLIH  JAeMorpaUsiIbIK
)KarjaiblHa 9JIEyMETTIK MaHbI3bl YIKEH JKypek-KaH alHalblM KyhHeci
aypyJiapblHaH TYBIHJAHTBIH MYIeJIeKTIK [IeH OJIiM OKHFaJlapblHbIH JKbIIJaH
KblLIFa apTa Tycyl Oaikanansl. EMjiey - npoduinakTukalblK yHbIM/apbl KaH
TaMblp JKyHeci aypyJiapbiH canalibl KOMEKITeH JKOHe OHBIH KOJ XKeTiM/IiIirid
TOJIBIFBIMEH KaMTaMachl3 eTe aiaMmaid orblp. Erje skoHe KapT ajamjaapra
Kopaem Oepyjli  yHBIMAACTBIpY ICiH OKerijjipyre OarplTTajraH ic-
mapajgapJblH Herisri makcaTbl - alijlarbl OMIpJiN opTalla Y3aKThIFbIH
yiranty 0osybl THic. FpUIBIMH  JIHCCEPTALMSIIBIK KYMBICTBIH TaKbIpblOb
OCbl ©3€KTI MocCeJeHl FBUIBIMH-TCOPHsIIBIK TYpFbljla wiemin, Toxipubere
MEIUIMHAIBIK,  QJIEYMETTIK  TYprbijga  THIMJI  OpO(UIaKTHKAIbIK



Oarjlapjiamanap/ibl Herizjaeyre apHajra.

2. Auccepranusira KoibLIaThin Tajanrtap mendepinaeri FblAbIMH
HOTHIKEJIep.

FouteiMmu  3eprrey xymbichl  Koxka Axmer Slcayu aTbhlHAArbl
XalblKapanabiK Kazak-Typik YHUBEPCUTETIHIH CPAHTTHIK
Kap KblITaHBIPbIIATHIH FBUIBIMU-3EPTTEY KO0OaapbIHbIH asiChlH1a
«Onrycrik Kazakcran oO0JbIChIHBIH c¢HOekKe KalijerTi KachlHaH acKaH
XaJblKKa  OIplHIIINIK  MeAMUUHaJbIK-caHuTapibelk  kemekTi (BMCK)
oHTainanaslpy» arrthl ko00a 23.06.2015 xpuier Nel5/1164 HemipimeH
ripkestin, 01.04.2015%. - 01.04.2017x. apansireinjia Onrycrik Kazakcran
(Typxicran) oONBICBIHBIH ayJaHJlapbl MEH KaJlaJlapblHbIH JKepPrijliKTi
aMOyllaTOpUsUIbIK-eMXaHAJIBIK ~ MEKeMeJIepiHjie  JKyprizijireH. 3epTrey
KYMBICTapbl 5 Ke3eHJle JKy3ere acblpbuiFan. 3eprrey OapbiChbIH/a
QNIeyMETTIK-IUI'HEeHAJbIK, MaTEeMaTHUKAJbIK MOJIeNbJey, MeIULNHABIK-
CTATUCTUKAIIBIK, COLLMOIOTUSIIIBIK, CapanTaMaliblK djlicTep KOJIAaHbIJIFaH.

3eprreyain Oipinmi ke3eHinje Onrycrik Kazakctad 0O0JIBICBIHBIH
1999-2017xx skannbl TYPFBIHAApLI MEH  erjiec JKoHe KapT JKacTarbl
TYPFBIHIAPBIHbIH  CBIPKATTBUIBIK, MYIeJeKTiK, ©JIiM KOpPCeTKIiMTepiHiH
CTaTMCTHUKAJBIK Tajjaybl OKYpPrizijireH. 3eprreyiH eKiHOI, yIIiHIIi
Ke3eHJepinje raHjamalbl Oip Me3eTTIK  COIMOJOTHSUIBIK 3epTTey
cayajiHama 9jliciMeH xy3ere acbippuirad. 2017 xbuisl OHTYCTiK Kaszakcran
oOubichl  alMarbpiHbiH 60 dkacTaH ackaH JieHI cay JKOHE CO3bLIMAlb
aypyjlapMeH CblpKaTTaHaTbhIH pecrnoHjgeHTrep 2481 axaMHaH apHaibl
d3ipJieHI'eH QJIeyMETTIK cayajlHamallap ajiblHFaH. AJIFallKbel ipikTey
ToObIHAAFEl  pecnoHjieHTTep apacbinga JIJY apnaiiel  gailiblHaraH
xanbikapaiplk  aneymertik ~ MOS-SF-36(Ware, Sherbourne, 1992)
CypakHamallapblH KoJljaHa OThIpbIN, 791 TyprbiHJlapra JeHCayJblFbl MeH
OMip canachl Typajibl MAJIMETTep  IKHHAKTAIFraH. 3epTTeyAiH TepTiHui
Ke3eHiH/[e Ko (aKTopiibl MATEMaTHKAJIBIK MOJICIIBLICY dAICIHIH KoMeriMeH
oprypiai Oackapy okyHenepiHiH Tuimainirin OaramaHraH. OHTYCTIK
Kazakcran 00JbICHl TYPFBIHAAPBIHA KOPCETIICTIH KAPAUOJIOTHSIIBIK KbI3MET
KYHeciHiH Herisri KopJapMeH KaMTaMachl3 eTUIyiH YHBIMIAacThIpy
THIMALLIND  OaranaHraH. AYBUI TYpPFBIHJApbl apachliHAa aHBIKTAJFaH
JIeHCayJIBIK ~ KOPCEeTKIIITepiHIH  KallbllTacy epeklIeNikTepi  alFallKbl
MEJMIMHAIBIK CAHUTAPJBIK KOMEKIICH KaMTaMachl3 €Ty YHbIMIapblHbIH

Kapay KaXeTTirl aHbIKTallFaH. 3eprTey IKYMBICBIHBIH KOPBITBIHJbI
kezeHinjge BMCK  yisiMpapbinjia erjie  skacrarbl  TYPFBIHIAPJbIH
JIeHCAYJIBIFBIH KYIIeHTyre OarbITTalral YChIHBICTAp KYPaCThIPbLIFaH.
FeiapiMu 3epTrTey JKYMBICBI KOWbBUIFAH MaKcaThl MEH MiHJeTTepiH
aJbIHFaH HOTHIXKEJIepl MEH KOPBITBIH/IbIIAP apPKbIJIBI TOJBIFbIMEH alIbIIFaH.

3 JoxTopanTThiH  3€pTTEY  HITHIKCJEPiHiH, TYKbIPbIMbIHbIH,
KOPBITHIHABICHIHBIH HEri31eay aope:keci




JluccepraHT FBUIBIMH 3€PTTEY SKYMBICHLIHBIH ©O3CKTIJIriH aWKbIHIAY
MakcaTbiHjga 227 onebuer Ke3JepiHeH ajbliral MoJiMEeTTepAl KOJAaHFaH.
FouibiMu  3epTTey IKYMBICBIHIA 3aMaHayd 3eprrTey oIicTepiH THIMAL
KOJIJIaHFaH XOHe ajJblHFaH MaljliMerTepre OMOCTAaTHUCTUKAIBIK Tajjayjiapibl
HAKThl JKYPrizy OapbIiChlHJa KO3JercH HoTHXKelepre jkere OiiraH, apHaibl
3aH/IBUILIKTBIPMEH OalaHbICThIpran. AJIBIHFAN HOTHIKEIEP/l CTaTUCTUKAJIBIK
OHJICy BAapHAllMSJIBIK CTATUCTHKA JiCTepiH KoJlaHblll JKyprisiiren. Erpme
JKacTarbl TYPFBIHAAPAbIH dJeyMeTTIK-IUIHeHalblK MiHe3JeMeciH jkacayna
XKOHE oJlapra KOpCeTUIeTIH MEJIMIMHANIBIK KOMCEKTI  YHBIMAACTHIpY
KaradiblH  cUIlaTTayja OKCTEHCHUBTIK KOHE MHTEHCHUBTIK Luamalap
Koinanbutrad. OpTamia, CcalbICThIpMallbl  KOPCETKIIITep MaijganaHbll,
opramia KBaJpaTThK aybITKyJlap MEH pPEIpPe3eHTUBTIK aybITKyJap
ecenreired. KepcerkimrepaiH aibipMalibUIBIFbI  aHBIKTAy YHIIH t —
CThIOJIGHT KpHUTEpUi KOJJIAHBUIJbl. OPTYpJl KOpCceTKilTepaiH o3apa
OaiylaHbichl  KOppessiuMsiIbIK - Tajjlay okone CnupmeHna (r) paHIThIK
Koppensinusicsl kemerimen  ecentesired. Onrycrik Kazakcrtan 00JbICHI
TYpPFbIHAAPbIHA KOPCETUISTIH Kap/IMOJIOTHsIILIK KLI3MET JKYHECIHIH Herisri
KOpJIapMeH KaMTaMacbhl3 eTiyiH yibiMAacTuipy THiMjiiairi Oarainay yuIiH
KOI callajibl MaTeMaTHKAJBbIK MOJelibjJey dJicTepin KOoJJaHa OTBIPHIIN,
CTATUCTUKAJBIK OHJIY HOTHXKeJepl KOPBITHIH/ILICBIHBIH HaKThl JKOHE
KaXeTTi KOpCeTKITepiHe KOJI KeTKI3I'CH.

3eprTey IKYMBICBIHBIH HoTHKesepine cyiene oTeipbir, BMCK
yibpIMaapblHAA erjie XoHe KapT »acrarbl TYPFbIHJApPAbIH AEHCAYJbIFbIH
Kyuieidryre OarbplTTalral YChIHBICTAD JalbIHIaIFall.

4. JIOKTOPANTTBIH JHCCEPTAUMSIIA KeJATIipren FLUIIBIMH  HIHKeJepi,
TY/KBIDBIMAAPbl  KOHE  KOPBITHLIIILICHINLIN  FLIJIBIMH  5KaHAJbBIK
adpexeci.

XKyprizijiren 3eprrey ®KyMbICTaphl HOTHKECIHJIE yKalld Ty KbLIPbIMIAP aJIbIHFaH:

- JHepexri Mmatepuanjgap ke3i perimge Nel2, 30, C-42, C-51, 2-PCH xoHe
PecrryOiuKaibIlK MEIUIMHAIBIK CTATUCTHKAIBIK JKULIHTHIKTAP/AbIH KbUl CalbIHFbI
HIBIFAPbUILIM/IAPbI KOJIJIAHbLITFaH.

- Onrycrik Kazakcran OOJIBICBIHBIHBIH €171 JKOHC KapT JKACTarbl TYPFbIHAAP/bIH
CBIPKATTHUIBIK KOPCETKIIITEPiHIH JAEPCKTI MaTepHaljlapbl K ITHAJFAH.

- Onrycrik Kazakcran 0OJIBICBIHBIHBIH €1/1€ JKOHE KapT JKacTarbl TYPFbIHIapbIHBIH
ANIEYMETTIK-TUIHeHAIIBIK CHIIaTTaMachl dpHaiibl o3ipJicHIeH cayajlHaMa apKblJIbl
KyprizuireH. OnapJiblH 03 JeHcayJIbiFbiHa Ko3Kapachl MeH oraH OepreH Oarachl
AHBIKTAJIFAH.

- Onrycrik Kazakcran oOJIBICBIHBIHbIH €IJIe JKOHE KapT KacTarbl TYPFbIHIapbIHBIH
OMIp CYpy CcallachlH OCBI QJIEYMETTIK TOIITLIIL CPECKIICHIriHe YHiIecTipijireH
XaJiplKapalblK S{ 36 KpuTepuiHiH KOMerivMen darasairall.

- Erne xoHe KapT jkacTarbl azamartap/biH  eJiM kepcerkimTepidin 60.93%-bH
KYPEeK KaH aiHally > KYHECIHIH aypyJsiapbl KypalTbIH/IbIKTaH, aypyJapblH




cralMoHapra Jieiinri aMOyJIaTopIIbIK JKoHe JKeJleil kojleM Oepy KeseHJepinjeri
0J1iM OKMFaIapbIHBbIH PO(GUIAKTHKACHIH KETUPiTy, cTallMOHapAarsl eMaey/iH
MHHOBAIMSIBIK  KAPAHOXHPYPIHsUIBIK  TOCULICPIIiT  OJCYMETTIK MeIUIMHAIBIK
KYH/IBUIBIFBI @HBIKTAIIJIBI.

- Onrycrik Kazakeran OOJBICBIHBIHBII €I7(€ JKOHC KapT JKAcTarbl TYPFbIHIap/AbIH
JIeHCayJIbIFbIH KYLIEHTYTe OaFbITTaIFal yChIHbICTAP KYPACThIPBUIFAH.

- BMCK vyiibiMJiapbiHia Kypek-Kail aiHalbiM sKyiec aypyllapblH epre Jamy
Ke3eHIHeH aHBIKTayFa, camajibl emjieyre JKoHe peabuiMrauusiiayra apHajaraH
TEXHOJIOTUSIIAP/Ibl ayBUIIBIK )KepiIep/ie eHri3y JIeHI'eii aHbIKTalraH

5. Iwki Gipryracreirbid 0arajay koHe ajdbiIFal FLLIBIMH HITHIKe/lepaiH
03¢KTi MIceIeH] wenyre 0arbITTajnybl.

Jlokropant EpmaxanoBa JKanapiniH 3eprrey HOTHIKEIEPIHAE KOHbUIFAH
Makcar [1eH MIHJETTepi TOJBIK KAMTLUIFAH JKkdHe 1K  OIpTYTacThUIBIKIEH
cUNaTTajraH. ABTOPJBIH KEHIeHIl 3epTTey ojlicTepil  KOJIAHYbl 3epTTey
KYMBICBIHBIH ~ HAKTBI  FBUIBIMH  Malbi3/(bUIBIILI  JIDJICIJIGHI€H  HOTHXKeNepi
Ipirapyra OarblTTajraH.

6. 3eprrey KYMbICHIHBIH TEOPHSIIBIK HKIHE TIKIPHOCHIK KYHAbLIBIFbI

3eprTey JKYMBICBIHBIH HOTHIKECIIIC aJIbIHIal  MarjiyMaTrap TaKblPbIITHIH
MaHbI3/bLIBIFBIH  JIQJIEJICH ], [ajrail opHajacKaH aybUIBIK MEKeHJepueri
eHOeKKe KabOijeTTi JKachblHAH acKan TYPFrbIHJAP/IbIH JI€HCAYJIBIFBIH HbIFAUTYFa
OarpiTTaliFaH  MEJIMIMHAIBIK KOMEeKTI IKeTulpy, Oipinin Ke3ekre oJjapra
KOPCETUICTIH  KapAHOJIOIHSUIBIK ~ KOMEKTI  IKeTULLPII,  KakKerTi  KopjapMeH
KAMTaMAachl3 eTy KaKeTTIirl HaKThlIaH all.

7. Jduccepranusi HITHIKeJepiHe OalIaHBLICTLI KAPHSUIAHBIMAAD TYPpaJibl
MajtimerTep

JKYMBICTBIH ©3eKTUIrT MeH allbinirad HnoTuzkeaepi OolplHma 19 FhUIBIMH
MaKajla JKapblK KepreH, 3 makaia Scopus JIepeKKop KarapblHa KipeTiH MmeTeniK
«National Journal of Physiology, Pharmacy and Pharmacology», «Drug Invention
Today», Electronic Journal of General Medicine» arrhl rhUIBIMH-TOKIpHOEIIK
KypHaiiapiaa, 4 Maxaina Kasakcran PecnyOnmkacel OuniM - JKoHE  FBUIBIM
MUHHACTPJITIHIH OLTIM JKOHE FBUILIM CaJlachilllaibl  aTTecTallsHbl OaKpliay
KOMHTETI pyKcaT eTKeH 0achuIbIMJIap)ia JKapblk Koprei. | Te3uc ajbic MmeTeNmik
XanblKapaJiblK ~ FUIBIMH  —  Toxipubelik  xondepenumsjga  OasHIaNIIb],
GacbuibiMbiHaa  kapusulanpl - «International occupational and environmental
diseases congress, 27-29"" March, 2017 in Antalya. 6 rte3uc KazakcraHJbIK
XaJIBIKAPAIBIK FHUIBIMU-TOKIPUOENiK Ko(eperiiisiap/ bl JKUHAKTapblHa eHJL.
JlnccepraldsiyiblK JKYMBICTBIH HOTHKCIepl Ooibiiina | oKy Kypaibl Jlencayibik
caKkray JKOHE JJIEYMETTIK KaMTamachi3 ery (MC/IMIMHAa) MaMaHIBIKTap TOoObI
ooupinmia KP bxlFM POOK OObL  orblpbichiiljia OKYy Kypajbl FBUIBIMH -
MeIMLMHAIBIK CapanTaMachiia JKoHC TCPMHUHKOM KODLITLIHJIBICBIHA Herizaesin
makystanpi (Ne7xarrama, | kapama 2018) Gacnara skapusuianrad. 1 oKy Kypasibl



Kosxa Axmer Slcayu aThingarsl XaibiKapalblK Ka3ak-TypiK YHUBEPCUTETIHIH ceHaT
OTBIPBICHIH/IA OEKITIIIII, Oacnara YChlHbUILIIL, JKapHsijianrail.

8. AHHOTANMSIHBIH AMCCEPTANUSIHLIIL MA3MYHBIIA CIHKeCTIrl
3eprTey JKYMBICHIHBIH AQHHOTALMSICBI 3EPTTCY IKYMBICBIHBIH Ma3M¥HbIMeH
TOJIBIK COMKeEC JKOHE Ka3ak, OPbIC, arbiIbIH TLIIJIC JKa3bUIFaH.

9. JlucceprauusinbIH Ma3MYHbI Men Gesenjien/iipiy 0olibiHIIA KeMuIiiKkTep.

Jluccepraumsuibik kymbic  Onryerik  Kaszakeran(TypkicTan) o0ibIChIHAa
TypaTbhii eHOEKKe KaOIeTTi KacTaH acKaH €IJIC JKACTarbl TYPFBIHAAP/IbIH ©3€KTi
Macesecine apHairan. FeuibiMu jkotie ToxipuOenik KyHbUIbIFel Oap. Jlerenmen
Koprayra Jieiiin kolora OOJATBIH, jiHCCeprallys MasMyHbIHA dcep eTHEHTIH
KeMLiiikrep Oap: JMccepralMsiIblK JKyMmblcra Olpilama I'paMMaTHKaJIbIK JKIHE
CTHJIMCTHKAJIBIK KaTEeJIKTep OpbIH asrail. Me/iiiialblK TePMUHOIOIUsIIap /bl
Ka3zak TiJIiHe ayaapy OapbIChlHIAa KCH KOJMAHbLIATLIH ay/lapMallbl aBTopJIapiblH
oebueTTepine cylieHy Kepek efi.

10. J{ucceprauusiibii aTajFal MaManAbIK 0olininima QuJIocopusi A10KTOPbI
(PhD)aopemxecin raraiipinaay Mymiciijiiri 60HL1a KopLIThIHALL

Epmaxanosa Xanap Axbaposuaibiy 6D 110200 — «KoramMablK aeHcaylibiK
cakray» MaMmaH/ibiFbl OobiHma PhD JIOKTOp bUIbIMKM JIOpEXKEeCiH ajly YIUiH
yeoiabuiran «Orrycrik Kazakeran 00JbIChIHBIH CHOCKKE KaOlIeTTi )KachlHaH aCKaH
TYprbiHjiapbiHa  OipiHmIIK — MeiHaIbIK-caiinrapibik  komekri  (BMCK)
OHTAMIAH/(BIPY» aTThl JIMCCEPTALSIILIK KYMbICH TOJBIK asKTauraH, jaepoec
OPBIHJIAJIFAH FBUIBIMM HKYMbIC OO0JIbIT Tabbuiaj bl JlMcceprauMsiiblK KYMBICTBIH
MaHBI3[bUILIFEl  OOMBIHINA  alblHFaH  Fbuibivu  HOTHXKenep  Kasakcran
PecryOiuKachiHbi  BiliM - JKoHe I'bUIbIM - MHUHHCTIPIITT  biliM  JKOHE  FBLIBIM
caslachlH/arsl 0aKbUIay KOMHTETIHIH «l bulbIME Jlopekeiep)ii Oepy epexesepiHin»y
tajanrapbiHa coiikec opbiHpanranasicran 60110200 — «l{oraMIbIK JeHcayIIbIK
caKray» MamaHbIFbl 0oibIHIIa (Guiocodust gapesecin (PhD) gokTop nopexecin
alyra JIalbIKTBI JIETT eCeNTeHMIH.
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